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THE NEUROSCIENCE OF SELF-
REGULATION: IMPLICATIONS FOR
EARLY CHILDHOOD EDUCATION

Sobre Eric Finegood

Actualmente doctorando del programa de desarrollo psico|c’>gico en la NYU Steinhardt
School of Education. En términos genera|es, sus investigaciones se centran en la
exploracién de la relacidn entre el estrés psicobioldgico y el desarrollo neural en los
padres y sus hijos. En particular, estd interesado en la interfaz de la biologia y el entorno,
y cémo dan forma en las estrategias y las influencias parentales en los resultados
cognitivos y socio-emocionales en los nifios a través de los sistemas fisioldgicos de
estrés. Antes de ||egar a Nueva York, Eric recibid su BA en el programa de Brain,
Behavior, y Ciencia Cognitiva de la Universidad de Michigan. Después de graduarse,
trabajé como técnico de la investigacidn en un laboratorio de neuroimagen en el
Departamento de Psiquiatria de Universidad de Michigan. La investigacién de los
cambios funcionales del cerebro en respuesta a los programas de crianza basadas en el

apego proporcionados a las familias en situacién de riesgo. El asesor principal de Eric en

la Universidad de Nueva York es el Dr. Clancy Blair.
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